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IL DIRIGENTE

Vista la  L.R. 40/2005 s.m.i. ed in particolare l'art. 2 comma 3 lettera o) che definisce il percorso 
assistenziale come il complesso degli adempimenti finalizzati ad assicurare all'assistito in forme 
coordinate, integrate e programmate l'accesso informato e la fruizione appropriata e condivisa dei 
servizi  sanitari  e  socio-sanitari,  in  relazione  agli  accertati  bisogni  di  educazione  alla  salute,  di 
servizi preventivi, di assistenza sociale, di diagnosi, cura e riabilitazione;

Richiamato il "Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale (PSSIR) 2018-2020” approvato con 
Deliberazione Consiglio Regionale n.73 del 9 ottobre 2019 che al  Target E “Dedicato ai pazienti 
oncologici” conferma l’obiettivo di assicurare all’interno della rete oncologica regionale lo sviluppo 
di  percorsi  di  cura  che,  tenendo  conto  delle  specifiche  caratteristiche  e necessità  dei  pazienti, 
garantiscano omogeneità nelle scelte, nelle strategie, nei comportamenti e nei risultati,  attraverso 
un approccio multidisciplinare alla malattia oncologica;

Richiamata  la  Legge Regionale  n.  74  del  18/12/2017  “Disciplina  dell’Istituto  per  lo  studio,  la  
prevenzione e la rete oncologica (ISPRO)”, con la quale le funzioni dell’Istituto Toscano Tumori 
(ITT) sono state attribuite ad ISPRO, ed in particolare l’art. 4, che riconosce ad ISPRO l’esercizio 
delle funzioni di governo clinico in ambito oncologico con particolare riferimento alla definizione e 
monitoraggio di raccomandazioni cliniche e percorsi diagnostici e terapeutici oncologici in raccordo 
con la Direzione regionale competente e con l’Organismo Toscano per il Governo Clinico di cui 
all’art. 49 bis della LR 24 febbraio 2005, n. 40; 

Considerato che il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) rappresenta lo strumento 
strategico per il governo clinico in termini di garanzia di appropriatezza per il paziente, valutazione 
e monitoraggio degli esiti e sostenibilità del sistema;

Richiamati i precedenti atti che prevedono l’integrazione delle Medicine Complementari all’interno 
del percorso offerto dal SSR ai pazienti oncologici, ed in particolare:

• DGR  n.  418/2015  "Integrazione  delle  medicine  complementari  nella  Rete  oncologica 
dell'Istituto  Toscano  Tumori”  dove  si  conferma  l’importanza  Di  un  approccio 
multidisciplinare  alla  patologia  oncologica  che  includa  le  MC  con  sufficienti  livelli  di 
evidenza  a  integrazione,  e  si  prevede  l’attivazione  di  sinergie  tra  la  Rete  toscana  dei 
Dipartimenti Oncologici di ISPRO e le attività pubbliche di medicina complementare;

• DGR n. 634/2019, che approva il Documento d’indirizzo pluriennale in ambito oncologico, 
predisposto da ISPRO, nel quale si dà atto del percorso regionale per l’integrazione di alcuni 
trattamenti di agopuntura, fitoterapia e omeopatia nella Rete dei dipartimenti oncologici con 
il fine di alleviare i possibili effetti collaterali delle terapie antitumorali e si prevede che tale 
attività  venga  offerta  dai  CORD/Accoglienza  e  dagli  A.I.U.T.O.  Point,  sia  oggetto  di 
monitoraggio e, laddove necessario, di implementazione o maggior diffusione capillare, in 
un’ottica di omogeneità e uguaglianza nell’accesso per tutti i pazienti malati di cancro;

• Decreto dirigenziale n. 11285/2020, che prevede l’istituzione presso ISPRO del  Gruppo di 
lavoro “Integrazione delle medicine complementari nella rete oncologica”, con il compito di 
garantire il monitoraggio, l’implementazione e la maggiore diffusione delle MC nei percorsi 
oncologici,

• Decreto dirigenziale n. 2986/2021 che nell’allegato A) definisce il PDTA per i tumori della 
mammella,  che  include  il  ricorso  alla  medicina  integrata  per  il  trattamento  degli  effetti 
collaterali della terapia oncologica;

Dato atto che il gruppo di lavoro, previsto dal Decreto n. 11285/2020 soprarichiamato, e istituito 
con decreto del Direttore generale di ISPRO del 15 aprile 2021, ha prodotto il documento tecnico 
“Percorsi diagnostici terapeutici e assistenziali Medicina integrata per i malati oncologici”, che è 



stato approvato dal Coordinamento dei dipartimento oncologici, costituito presso ISPRO ai sensi 
dell’art. 17 della LR 74/2017;  

Ritenuto  pertanto  opportuno approvare,  quale  Allegato  A),  parte  integrante  e  sostanziale  del 
presente atto, il documento “Percorsi diagnostici terapeutici e assistenziali Medicina integrata per i 
malati oncologici”,  ed impegnare  le Aziende e gli Enti del SSR   ad  attenersi alle indicazioni ed 
applicarne i contenuti, per quanto di competenza;

DECRETA

1. di approvare quale parte integrante e sostanziale del presente atto il documento “Percorsi 
diagnostici  terapeutici  e  assistenziali  Medicina  integrata  per  i  malati  oncologici”,  ed 
impegnare  le  Aziende  e  gli  Enti  del  SSR  ad  attenersi  alle  indicazioni  ed  applicarne  i  
contenuti, per quanto di competenza;

2. di prevedere successivi aggiornamenti del documento approvato con il presente atto.

IL DIRIGENTE
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